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Mon ile sappelle Cythere [Kythirq]

L'ile a beaucoup de p H es sauvages, de plages
ma nlﬂ ues et un pat ine cultufel riche.
Ces ile qui a beaucoup inspire les artistes.

Localisation :
Elle est situee ‘entre le Péloponnese et la Crete
et appartient aux iles ioniennes.

Taille :
Cest une ile montagneuse de 280 kilometres
carres.

Nombre dhabitants : )
Sa population est denviron 4 OOO habitants.

Comment venir sur lile ?

. En gwon depuis Athenes, le vol est direct.
« En ferr,
o depui$ Le Pirée avec 6h30 de traversee.
o depuis Neopoli, dans le Pelo onnese.
o pour un trajet denviron Ihi
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Notre patrimoine .
ciitturel O,

atrlmome culturel de lile est riche et
e des influences grecques, veénitiennes et
bgzan nes.

Chateau venitien de Cythere
Il a étée construit au Xllle siecle,
avec une belle vue sur la mer.
Apres leglise de Panagia, il
dispose méme dune vue sur
Anticythere.

Ville de Chora
Chora est la capitale de lile,
avec des maisons blanches

et des rues étroites.

Monastere de Myrtidiotissa
C'est un lieu religieux ortant,

&t dedie a la Vlerg Marie. D'autres
monasteres offrent des
panoramas incroyables.

Ml.é;lo potamos

st un village situé dans
une vallée avec un kastro,
un sentier avec danciens
moulins et une cascade ou
se balgner




Les personnadlites :

Cythere a inspiré beaucoup dartistes francais.
rmi les plus connus on re'irouve Victor Hugo
Cerigo, Les Contemplations] : le poéte Charles
audélaire [Voyage a Cythere, Les Fleurs du Mal] :
Paul Verlaine.

Certains musiciens comme Maurice Ravel et
Claude Debussy ont aussi puisé leur inspiration
dans lile de Cythere.

Enfin, le peintre
Antoine Watteau a
popularise lile avec
son tableau 'Pélerinage
a lile de Cythere’,
peint en 1717, exposé

au Museée du Louvre et
considereé comme un
chef-doeuvre francais.

Mythologie :

Elle est connue dans la mythologie commme étant le
lieu de naissance d'Aphrodite, la déesse de U'amour
et de la beaute.

Le saviez-vous ?

'Sembarquer pour Cythere" est une expression

c%ui signifie "avoir un rendez-vous galant' ou
"tomber amoureux'.
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Notre patrimoine ’
environnemental \f,

Lile possede de belles pla%es comme la getite
galﬁ dle Melidoni ou la petite plage de sable blanc
e Kalami.

La plus spectaculaire est celle de Fyri Amnos car
c'est une plage de sable rouge.

Les or?res de M lgpotamos sont remarquables
pour faire des rdndonnées. Elles abriten
notamment la cascade de Neraida.

Lile possede une grande diversité de vegétaux.
Parmi les plus repandus, on trouve le thym.

La fleur embléematique de lile est la
"sempreviva’, ou 'immortelle’.

Elle pousse sur les rochers de

Uilot' de Chytra.




Les animaux de lile,,, s

K

Cythere compte beaucoup de petits animaux

sduvages. On trouve des lievres en grande
guant, é ainsi quune espéce de petit renard
ppelé "zouride" par les habitants.

En plus de celq, des dizaines doiseaux migrateurs
for':t escale a Cythere au printemps et en
automne.

Le faucon dEléonore

es tortues de mer
caretta caretta

A cause de la pauvrete, dans les années 1950,
plusieurs habitants sont partis vivre a lUétranger,
notamment en Australie. .

Plus tard, certains de ces Australiens sont revenus
a Cythere, c'est pourquoi lile est parfois
surnommee ‘lile aux kangourous'.




Sensibilisation et .
preservation =

Fondation Cythéréenne pour la Culture etle
Développement est la principale organisation qui
soccupe de la preservation de Cythere et
Anticythere.

Créée en 2006, ses objectifs sont de :

» préserver et promouvoir Uhéritage culturel et
environnemental de Cytheére, ainsi que ses
traditjons.
contribuer au développement de tous les
aspects de la societé, et assurer une meilleure
qualitée de vie.
protéger Uenvironnement des deux iles.
organiser, fonder et réaliser des evénements,
de$ programmes et des recherches
scientifiques.
promouvoir le développement culturel et
Intellectuel de Cythere et Anticythere.

Voici quelques uns de leurs programmes.

Le programme Terra Kytheria : il consiste a |

mettre en valeur les produits traditionnels qui

Eestpectent la biodiversité et le paysage de lile de
Y -

here.

L
Promouvoir les produits : -
locaux et de qualiteée est 3

aussi Un moyen dassurer "
une stabilité économique

pour les agriculteurs de lile.




Le programme Kytheria Trails :
il concérne la préservation
des anciens sentiers de lile,
notamment ceux empruntes
par les randonneurs.

L'objectif Princjpal de ce programme est de
rolonger la saison touristique jdsqua Uautomne.
ela pérmettrait de faire profiter toute lile des

bénéfices du tourisme.

Des gestes simples :

« Ne pas jeter ses déchets dans la nature.

» Respecfer la vie marine ainsi que la faune
et la flore de lile. ‘ )

 Ne pas allumer de feux pres des forets.

« Tenir compte des panneaux dinterdiction
1rgl.ac;ct'as sur les plages et aux abords des

oreéts,

 Participer aux nettoyages des plages avec
des bénévoles.

« Economiser leau. . .

« Reduire la consommation des bouteilles en

lastique. .

nstaller des filtres a eau.

o
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Notre J),atrjmoine
culinaire

Quelques produits locaux :
L'huile dolive
Le miel de thym
Le vin
Le sel

Biscottes de Kg'ihira
[Paximadia

Ingrédients :
+ 2 kilos de

farine .
2 verres dhuile
dolive

2 verres deau
80 grammes
de levure
boulangere

| cuillere a
soupe de
cannelle
moulue

I. Mélanger la farine, Lhuile, la
cannelle et la levure diluee.

2. Ajouter de leau et pétrir.

3. Ldisser la pate lever.

L. Former des pains et les
couper en morceaux.

5. Faire cuire a 250-c pendant |
heure. L .

6. Laisser refroidir, séparer, puis
recuire aI50-c pendant 30
minutes. .

7. Laisser dans le four eteint
pour que les biscottes
deviennent croquantes.
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Resume

Cythere est une ile paisible avec

beaucoup de petits villages, des
vestiges byzantins, un girque
montagneux, des cascades et de
magnifiques mongsteres : sans
oublier les plages [et méme de
sable Fouge !].

Livret réealisé par, la classe de sixieme
de lécole primaire de Chora |
avec leur professeure Despoina Taralidi

Projet concu par Véronique Bruez /7 Maquette créée par Julie Joret
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