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THASSOS avec Mellssa*

*Melissa signifie "abeille” en grec
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Moi, jaime toute lile, mais je distingue Lle pittoresque

Theologos, un V|l.lqge de moéntagne ou les visiteurs
euvent voir de vieilles eéglises ét manger du

chevreau dans les tavernés locales.

Enfin je recommmande une balgnade rafraichissante

dans la cascade de kefalogourna, pour les amoureux
de la nature et les plus audaueux.

Sotiria M.




Présentation O
de lile <N

Mon ile sappelle Thassos

Localisation :

Thassos est située au large du golfe de
Kavala et a U ouest de Sdmothrace, elle
constitue la plus grande ile de la Mer Egée.

Taille :
Thassos couvre une superficie de 380, Km: et ses
cotes atteignent les IIS kilometres.

Nombre dhabitants : .
Sa population environne les I3 OOO habitants.

Comment venir sur lile ?

- Par avion : soit par U aéroport international de
Thessalonique "‘Makedonia " ; soit par celui de
Kavala ‘Megas Alexandros’, le plus proche.

- Par bateau: lile est accessible en ferries, a
artir des ports de Kavala en direction de
rinos_[a Louest de lile] et de Keramqti en

direction de Limenas [au nord de lile].

La di_stance entre Athenes et Kavala est 651 km
tandis quentre Thessalonique et kavala I53 km.




Notre patrimoine ~.-
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Quelques monuments :

o L'ancienne agora
L'ancien marcheé de Thassos est
le site archéologique le plus
important de Ulile.

° Le theatre antique
Le théatre antique de Thassos date
du llle siecle avant J.C. Construit en
marbre, sur une colline, au-dessus
. de la mer, il offre une vue
imprenable sur le port de la ville
et le coucher du soleil.

o Le musée archéologique . =
Le musée compte plus de | 700 objets '
dont les plus importants sont le

kouros, le Pégase, la statue dHadrien,
la téte d'Alexandre le Grand.

o Kalogeriko
Cest le musée du folklore, dans lequel uhe maison
traditionnelle de Thassos a été reconstituée.

o Palataki |
Il s'agit dun batiment a deux
étages avec des tourelles. Il
s‘éléve sur un promontoire

rocheux. B




Les personnalites :

Polygnotos Vagis : pein

lngt Va Te et
sculpteur né a'Thassos [I894-1965].
Un musée lui est consacré a Potamia.
Vassilis_ Vassilikos : écrivain grec
originaire de Thassos [1933-2024]

Une célébration :

Pour "Kathari Deftera [Lundi Pug %ui marque le
debut du Careme, il faut se rendre au vill ge de
Panaghia pour revivre une tradition aux trdits
dionysiaques. Petits et grands se déquisent et
montent sur des chars qui défilent dans les rues,
en échangeant des propos moqueurs.

Le kouros :

Ce Kouros est le symbole de Thassos.
C'est une statue répresentant un jeune homme.

En 20Il, un Kouros a éeté
découvert a Thassos.

Il représente son sculpteur,
ou le dieu Apollon lui-méme
tenant un belier.

Pour cette raison il s'appelle
"Kriophoros Kouros’, c'est-a-
dire "le kouros qui porte le
belier-.

Une date

Le 18 octobre 1912 : Thassos est rattachee a la
Grece durant la Premiere guerre balkanique.




Notre patrimoine ’
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Thassos est une ile montagneuse traversée par
des cours deau et une vedetation luxuriante.

Voici deux des quatre-vingts especes recensées :
« Les oliviers sont cultives depuis ™
des siecles, produisant une variete

dolives typiques de Thassos et une

huile dolive de haute qualité. Its sont -
considéerés comme des "arbres beénits".

« Une des plantes importantes de lile,
est le millepertuis. Il s'‘agit du fameux
baume des anciens Spartiates, que les
g.uerrl.ers.utlllsalent pour la
icatrisation de leurs blessures.
Dans UAntiquite, la plante servait a
lembaumement ou la momification
des morts.

Thassos offre aussi de nombreux sites naturetls.

La lagune de Giola est une piscine naturelle,
sculptée par les vents et les vagues.

Le Mont YRsarion est le point cuminant de lile
[204 metres d'altitude]. It offre une vue
panoramique sur lile et la mer Egée.




Les animaux de lile 0

Thassos est une ile qui abrite une faune o
fascinante comprenant de petits L
mammiferes, des reptiles, des amphibiens

et de nhombreux oiseaux.

Avec un peu de chance, on peut croiser des
lievres, des renards, des chevres, des moutons, et
des chats.

Ces derniers vivent aussi bien a letat sauvage
quen milieu domestique.

Leur nombre est particulierement impressionnant
dans les villages. Ils sont amicaux et préts a
jouer.

Thassos est aussi un lieu de preédilection pour les
oiseaux. C'est un lieu de nidification important
pour le cormoran huppé et le faucon dEléonore.

Quel agn;j
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Sensibilisation et s
preservation =

La préservation de notre ile est essentielle pour
?Q{Gntlr un avenir durable aux géneérations
utures.

Les impacts du changement climatique :

L'un des premiers signes du changement
climatique a Thasso$ est la secheresse qui a
provoqué plusieurs incendies dévastateurs pour
200?610 éts [en 1985, 1989, aout 20I3 et septembre

Les temperatures élevees et les secheresses
prolongees ont fortement affecté la production
a?rlcole.. Ce sont les villages de montagne qui ont
été particulierement toucheés.

Au dela de ces manifestations evidentes, il g a
dautres impacts dont les effets tardent encore a
apparaitre.

Cest le cas de Léerosion des sols et de U elevation
du niveau de la mer. Tout cela pourrait menacer
lc-:gst.lnfrastructures touristiques dans les zones
cotieres.

D'autre part, le changement climatique a affecte
des esgeces animales. Certaines espéeces
terrestres et marines ont vu leur population
diminuer, disparaitre ou migrer.

Par exemple, le cormoran huppé est menace par
la raréfaction des stocks de poissons.




Des solutions locales :

A Thassos, face a ces defis, plusieurs initiatives
publiques et privées ont été mises en place pour
proteger Lenvironnement.

« Municipalité de Thassos : elle est responsable
des politiques environnementales, de la gestion
des déchets et de la protection des ressources
naturelles de lile.

+ Mouvement environnemental de Thassos : cest
une ONG qui s‘encigge dans la préservation de la
nature, la protection des animaux sauvages et
la promotion des énergies renouvelables:
thassosnature.wordpress.com

» Thassos Water SOS : c'est un ﬁroqpe créeé par le
Comité de coordination panthassien qui milite
pour. la protection des ressources en eau et la
sensibilisation du public aux problemes de

pénurie deau. 7
Des gestes simples : x

« Ne pas g’eter ses dechets dans la nature.

« Respecfer la vie marine ainsi que la faune
et la flore de lile. ) )

+ Ne pas allumer de feux pres des forets.

« Tenir compte des panneaux dinterdiction
?lagss sur les plages et aux abords des

oreéts,

 Participer aux initiatives locales de
nettoyage et de reforestation.

Economiser leau.

Remets (es
dans tlorée;.t;cres -
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Notre J),atrjmoine
culinaire

Parmi les aliments les plus consommes sur lile,

on retrouve :

+ le miel de Thassos, réputé pour son arome
unique, il est souvent utilise dans les desserts et
les infusions. . .

» Lhuile dolive extra vierge, produite sur lile.

Thassos est renommee aussi pour ses "douceurs a
la cuilléere’ a base de figue, de noix, de courge et

de coing.
Recette

Ingrédients :

« 1,5 kq de viande Viande rotie au four
ou d'agnead] L.Prechauffer le four a IBO-C.

« I} pommmes de 2.Placer la viande dans un plat
terre allant au four et U'enduire dhuile

+ 4 gousses dail dolive. = = . .

« | citron 3.Ajouter Lail emincé, le jus de

« 100 m\ dhuile citron, le sel, le poivre,’lorigan et
dolive le thym.

« | cuillere a 4.Coupéer les pommmes de terre en
soupe dorigan uartiers et les disposer autour
seche e la viande. .

. | cuillere a cafe 5.Verser un peu de vin blanc et
de thum ajouter un demi-verre deau.

. Sel, pdivre 6.Couvrir le plat avec du papier

aluminium et enfourner pendant
2 heures. . .
7.Retirer le papier aluminium et
laisser dorer pendant 30 minutes
supplémentaires.
8.Servir chaud avec une salade
grecque et du pain maison.

J
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Trouve les
mots caches

Acropole
Chevreau
Cormoran
Kouros
Lagune
Melissa
Miel
Olivier
Palataki




Resume

Thassos est Lune des iles les plus
vertes de Grece. Elle possede une
histoire riche depuis -700.
C'est un lieu ideal pour les
amoureux de la nature !

L'ile conserve ses traditions a
travers des fétes permettant aux
visiteurs de dléCOliIVI"Ir la culture
ocale.

Mais Thassos fait aussi face a de
forts problemes environnementaux.

Avec ses monuments, sa nature et
ses traditions, Thassos est une
destination a ne pas manquer.

Livret réalisé par la classe du
college de Limengas et leur
professedre Athanasia Lampadari

Projet concu par Veronique Bruez / Maquette creée par Julie Joret
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