
                                                          
 
Υπό την Αιγίδα : 
 
 

Αποτελέσματα του Μεγάλου Διαγωνισμού « Comme des chefs 2026 » 

- για μια δημιουργική και βιώσιμη μεσογειακή γαστρονομία 

 

Βραβευμένοι : 

1ο βραβείο : 

Αρ. 10 - ΣΑΕΚ Καλαμάτας 

Τρεις συνταγές :  

 Arancini – « Σπανακόρυζο » με γαύρο μαρινάτο και κρέμα ταραμά 

 Vegetarian Cannoli « Παστίτσιο » 

 Ταρτάρ σαρδέλας/γαύρου, gremolata-chimichurri, ψωμί χαρουπιού και aïoli 

 

2ο βραβείο :  

Αρ. 30 - Πειραματική ΣΑΕΚ Γλυφάδας 

3ο βραβείο (ισόβαθμοι) : 

 Αρ. 33 - ΣΑΕΚ Ηλιούπολης 
 Αρ. 27 - ΣΑΕΚ Δ.ΥΠ.Α Πάτρας 

 



                                                          
 
Υπό την Αιγίδα : 
 

 

Οι παρακάτω δημιουργίες επιλέχθηκαν για να συμπεριληφθούν στο 
Βιβλίο Συνταγών 2026 μαζί με τους βραβευμένους: 

 Αρ. 14 - ΣΑΕΚ Λήμνου 

 Αρ. 20 - ΣΑΕΚ Σύρου 

 Αρ. 22 - ΣΑΕΚ Τουρισμού Ηρακλείου Κρήτης 

 Αρ. 25 - ΣΑΕΚ Τουρισμού Πελοποννήσου – Υπ. Τουρισμού 

Η κριτική επιτροπή συγχαίρει θερμά όλα τα υπόλοιπα ΣΑΕΚ για τη 
συμμετοχή τους: 

 2η ΣΑΕΚ Κορυδαλλού 

 ΙΣΑΕΚ ΑΚΜΗ Πειραιάς 

 ΙΣΑΕΚ Επιμελητηρίου Ηρακλείου 

 ΙΣΑΕΚ ΑΚΜΗ Λάρισας 

 ΣΑΕΚ Κασσάνδρας  

 ΣΑΕΚ Πρέβεζας 

 ΣΑΕΚ Ρεθύμνου  

 SAEK Σιδηροκάστρου 

 ΣΑΕΚ Τουρισμού Πελοποννήσου - Άργος 

 ΣΑΕΚ Ιονίων Νήσων 

 ΣΑΕΚ ΔΥΠΑ Ωραιοκάστρου 

 Δημοσιά πειραματική ΣΑΕΚ Κομοτηνής 

 ΣΑΕΚ Όμηρος Αθήνας  

 ΣΑΕΚ Όμηρος Πειραιά  

 
Χορηγοί : 

 

 

 
 


